Cara/o Collega,


Siamo molto contenti di poterti finalmente invitare al nostro Congresso Nazionale AGITE da tenersi a Roma da Giovedì 24 novembre a sabato 26 novembre 2011.

           Siamo una associazione giovane , nata solo nel 2008 , con varie realtà regionali che si muovono con buona autonomia ed altre ancora da fare crescere. Quini oltre a vari congressi regionali ( Puglia, E.Romagna, Basilicata, Campania, Lombardia) abbiamo avuto finora solo un  I ° Congresso gentilmente ospitati dall' AOGOI a Villasimius nel 2009. Questo è quindi  di fatto il primo congresso che organizziamo autonomamente ma sempre in collaborazione con la SMIC ( Società medica italiana della contraccezione) e con  il sostegno e la massima integrazione con l' AOGOI.

               Vogliamo proprio che Roma 2011,  costituisca un punto di partenza per farci meglio conoscere e per crescere aumentando la collaborazione  con le realtà della ginecologia del Territorio del centro Italia ( Lazio, Marche, Umbria, Abruzzo) dove ancora abbiamo pochi iscritte /i.

                 Vi chiediamo per questo uno sforzo di diffusione sull'informativa  di questo Congresso e di allargare l' invito ai Colleghi/e  anche ad iscriversi alla nostra Associazione  spesso ancora poco nota. AGITE potrà essere per molte/i utile perchè  vuole difendere le esperienze ed il lavoro delle tante Colleghe e Colleghi che lavorano nei Consultori, negli ambulatori, negli studi privati, accumulando dati, informazioni, modalità di approccio verso le persone che incontrano e verso le patologie che affrontano, spesso non  riconosciute. E' infatti difficile riuscire a valorizzare il proprio lavoro poiché  a fronte di una grande libertà di azione, nel Territorio, si paga l'isolamento e la difficoltà a rapportarsi ad altri collegi/e mentre spesso  negli Ospedali , il confronto anche faticoso  è obbligato dall'organizzazione del lavoro.


La mancanza di gerarchia e a volte la gerarchia sotto “strani “ padroni ( Psicologi, Igienisti, veterinari...) facilita l'inventiva di strategie di sopravvivenza e modalità di lavoro del tutto autonome o con altri Servizi socio-sanitari, ma non certo la comunicazione orizzontale con altre colleghe/i che si occupano di problemi simili.

          E' per questo che è nata la nostra Associazione dei Ginecologi e Ginecologhe del Territorio Spesso, infatti  il Territorio è Femminilizzato, perchè gli orari di lavoro permettono  una più facile conciliazione tra vita professionale e vita familiare, (permettetemi quindi di parlare sempre anche al femminile..!).

Infatti la nostra  Associazione,  è una delle poche che è stata fondata e mantiene nel Direttivo un rapporto al 50% tra donne e uomini. E noi , come del resto ci invita a fare la Comunità Europea, in questa Italia dove le pari opportunità sono scritte ma poco frequentate, crediamo che praticarle sia un valore aggiunto, un modo di valorizzare davvero ciò che esiste in questo Paese, ma che spesso non appare alla ribalta.


Ecco alcune delle idee che stanno alla base di AGITE e quindi del suo II' Congresso nazionale. Il programma scientifico vuole essere un momento di formazione comune, di conoscenza delle Linee Guida Nazionali e delle procedure per i Ginecologi/ghe con attività nel Territorio. Infatti la ginecologia ed ostetricia preventiva, non ha un indirizzo proprio e poco spazio nel corso della specializzazione, anche se la maggioranza dei medici specialisti, andrà poi a lavorare nel territorio! É per questo che gli argomenti scientifici prescelti sono specifici per colleghe/i che non operano negli Ospedali con attività di parto  e di interventi chirurgici maggiori, ma spesso  prima e dopo di tali momenti.


Molte/i di noi lavorano nei Consultori e/o nei diversi Servizi territoriali per la Salute della Donna (Poliambulatori, ambulatori ) più o meno ben organizzati , non siamo quindi indifferenti al dibattito che sulle diverse modalità organizzative e di gestione di questi Servizi, si sta svolgendo in molte Regioni del Paese e negli ormai diversi SSR. E' per questo che abbiamo organizzato una prima mattinata di discussione con una TAVOLA ROTONDA con i politici e gli amministratori e le amministratrici , aperta al pubblico e agli interventi delle colleghe/i a cui speriamo interverrete numerosi con le vostre idee ed esperienze.

           Da Giovedì pomeriggio inizierà il Congresso in collaborazione con SMIC , con validità ECM , che affronterà i seguenti temi:

· La Storia della Contraccezione ormonale e della Contraccezione di Emergenza, per arrivare a parlare delle più recenti modalità di contraccezione continuativa ed intrauterina con le sue efficaci azioni terapeutiche.

· L'aborto medico oggi in Italia: partire dalle diverse esperienze per valutare quali sono le migliori modalità per promuovere il coordinamento tra Territorio ed Ospedale. Come favorire una reale possibilità di scelta per la donna che deve affrontare l'IVG medica e/o chirurgica.

· L'approfondito chiarimento sui Rischi Professionali civili e penali nell'attività ambulatoriale, promuovendo la riduzione del ricorso alla  medicina difensiva,  ma con la consapevolezza delle necessarie tutele assicurative ( vedi speciale Assicurazione per i soci AGITE!)

· La CARTELLA ADOLESCENTI elaborata delle società scientifiche  SMIG e SIGIA assieme ad AGITE, che promuove una anamnesi condivisa per perseguire azioni preventive  ed adatta alla valutazione dei risultati vista la raccolta omogenea dei dati.

· Come affrontare i problemi sollevati dalle prime Linee Guida Nazionali sulla gravidanza fisiologica, con la necessaria organizzazione del coordinamento tra Territorio ed Ospedale nei casi di patologie e quindi come promuovere un buona comunicazione tra le strutture, nell'ottica della riduzione degli interventi inappropriati.

· La ricerca sulla Condilomatosi genitale svolta a livello territoriale  dalla ns Ass.ne , come esempio di possibile e necessaria azione di ricerca nel Territorio,  per valutare il reale impatto epidemiologico delle diverse patologie, che nel ns Paese , e specie sulle MST, ha dati inesistenti o raccolti solo tra gli uomini o negli Ospedali ( vedi Cl dermatologiche )

· Comunicazioni sullo stato dell'arte rispetto: a) alle cellule staminali da cordone visto  l'importante ruolo di informazione che spetta al Territorio; b) alla terapia e profilassi della trombosi venosa

· Lo stato dell'arte nella clinica della Menopausa in un ottica di genere e dal punto di vista delle attività territoriali

  In conclusione il razionale scientifico del ns Congresso è quella di  favorire una formazione del Ginecologo Territoriale  alla prevenzione e alla buona prassi clinica con le donne , dalla fase adolescenziale, alla vita fertile( contraccezione, aborto e gravidanza ) fino alla menopausa per una rispettosa gestione della salute riproduttiva e della  persona-donna nella sua interezza.


L'ottica è quindi di genere, in prosecuzione con il I' Congresso nazionale, incentrato sui tempi e la modalità della visita ginecologica oggi, in cui councelling ed empowerment della donna e della coppia,  sono la direzioni verso cui procedere.


Vi aspettiamo quindi tutti ,  avendo previsto una partecipazione alle ECM di 190 medici  e di 10 ostetriche, che andrà quindi confermata con iscrizione al nostro provider Triumph group ,  entro il 30 ottobre 2011.


Anche quest'anno abbiamo voluto ricordare la collega MARILINA LIUZZO che con noi ha fondato AGITE e che tanto si è impegnata per il rispetto della  fisiologia della gravidanza. Abbiamo quindi organizzato una sessione POSTER dal titolo: “La gravidanza:come mantenere la fisiologia “ che sarà aperta a tutti gli operatori ed operatrici delle ASL e di Associazioni , Gruppi o singoli privati che con testi ed immagini vorranno portare le loro esperienze di lavoro con le donne, adatte a mantenere la fisiologia della gravidanza. La grandezza prevista è di 70X50 cm.


L'adesione dovrà pervenire entro il 30 ottobre, mentre il poster potrà essere portato  ed affisso personalmente  negli spazi appositi o inviato via posta al provider entro il 15 novembre .

            Una giuria composta da rappresentanti delle ostetriche, giornaliste, medici AGITE/ AOGOI , del Ministero/ISS, stabilirà i primi tre poster prescelti. I 3 PREMI saranno costituiti da libri/ pubblicazioni/ video.

     I responsabili scientifici del Premio “ MARILINA LIUZZO” sono Marina Toschi                   (mtoschi@auls2.umbria.it) e il Dr Roberto  Licenziato ( roberto.licenziato@tin.it ) contattabili per qualunque chiarimento in merito al Poster.


Speriamo quindi di avervi numerosi al Congresso e di avere il vostro efficace sostegno per diffondere l'informazione relativa ai suoi tempi e contenuti. Vi chiediamo infine ( last but not least!) di fare sì che crescano il numero di iscrizioni ad AGITE e che tutte/i provvedano al rinnovo della quota annuale di 50 euro sia prima che durante il Congresso.

 
Si allega il programma ormai praticamente definitivo, che è ormai pubblicato anche sul nostro sito www.agite.eu.

            I nostri cortesi saluti

Gianni Fattorini 


PRESIDENTE AGITE






Marina Toschi

Segretaria di AGITE

